
 
-臨床研究に関する情報および臨床研究に対するご協力のお願い- 

 
国立国際医療研究センター病院  エイズ治療・研究開発センター科では、性別違和感を主訴として治

療を受けられた方の臨床的特徴に関する情報を収集し、下記の研究を実施します。 

この研究の詳細についてお知りになりたい方は、下欄の問合せ担当者まで直接お問い合わせください。なお、こ
の研究の研究対象者に該当すると思われる方の中で、ご自身の情報を「この研究に利用・提供して欲しくない」と
思われた場合にも、下欄の問合せ担当者までお申し出ください。その場合でも不利益が生じることはありません。 

[研究課題名] 性別違和感をもって精神科を受診した患者の臨床的特徴に関する後ろ向き診療録レビュー 

[研究対象者] 

2008 年4 月1 日（開院時）～2024 年12 月31 日までの間にはりまメンタルクリニックにて性別違和感を主訴
として治療を受けられ、本書類公開時18 歳以上の方 

[利用する情報の項目と取得方法] 

情報等：年齢（生年月日）、戸籍上の性別、構造化された問診項目（家族歴（両親、兄弟姉妹構成、本人の婚姻

歴、パートナーの有無、子の有無、家族負因）、(性別違和感に関連する)精神・身体治療歴(ホルモン、手術等)、改名

有無、既往歴（不登校、拒食、過食、飲酒過多、リストカット、希死念慮、自殺未遂、過量服薬）、学歴、利き手、性

的指向、性的接触歴(対象性別)、(特に職業上の)実生活経験有無、カミングアウト経験） 

診療録 (電子カルテ) から上記に該当する情報を収集し利用します。 

[利用の目的]  
この研究は、性別違和感をもつ患者の臨床的特徴の年代比較を行い、臨床像の変化や性差を明らかにすることを
目的としています。 

［研究実施期間］ 倫理審査委員会承認後から2028年3月31日 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
[この研究での情報の取扱い］ 

本センター倫理審査委員会の承認を受けた研究計画書に従い、利用・提供する情報から氏名、生年月日等の情報を
削除し、個人が特定されることがないように加工をしたうえで取り扱います。 

[機関長、研究責任者、および、研究内容の問合せ担当者] 

研究代表機関 国立国際医療研究センター病院 ACC 医師   研究責任者 川島亮 
研究代表機関 国立国際医療研究センター病院 ACC 医師   研究協力者 潟永博之 
研究協力機関 はりまメンタルクリニック         院長   研究協力者 針間克己 
研究協力機関 はりまメンタルクリニック         心理士   研究者 石丸径一郎（本務 お茶の水女子大
学） 
研究協力機関 はりまメンタルクリニック          医師    研究者 池袋真 
研究協力機関 はりまメンタルクリニック                   研究者 此下千晶 
研究協力機関 はりまメンタルクリニック                    研究者 出水友理亜 

研究内容の問合せ担当者：国立国際医療研究センター ACC 科 医師 川島 亮  

電話：03-3202-7181（代表）（応対可能時間：月曜日から金曜日、午前９時から午後５時） 
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